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Ingredienti: Acquavite di vinaccia serda
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L acquavite sarda, S
il Filu “e Ferru, & un distillato

la cui preparazione & sempre
rimasla misteriosa. Si racconia
che i contadini che la distillavano
con alambicchi rudimentali,
la nascondesseros sollo lerra
nell’ orto, facendo afliorare come
segno un filo di ferro, da cui il
nome Filu ¢ Fermu E' un acquarvite
ottenuta dalla distillazione delle
vinacce delle uve maturate nelle
soleggiate colline della Sardegna,
Il forte profumo e il retrogusto
calde ¢ morbido ne esaltano
qualith e genuinith.

() Filu e Ferru, the ean de vie

of Sardinia, is a grappa
which was oniginally prepared
according to jealously guarded
procedures. The peasants used to
prodhuce it secretly, uang ndinental
stills, they hid it in their vegelable
gardens, m holes in the ground. To
mark the they left a picce of
iron wire sicking out of the ground,
hence the lecal name “Filu ¢ Fermu™,
meaning “iron wire”, This type
brandy is obtained by distilling
the pomace of grapes which have
ripened on the sunkissed hills of
Sardinia, Its intense aroma and
warm, mellow aftertaste are
unmistakable signs of its quality
and genuineness,




